 2015年成都大学教职工环校跑比赛规程
一、比赛时间：
2015年12月29日下午2：10
二、参赛人员   
凡我校在职工会会员均可参加。
三、比赛办法 
1.年龄分组 
     男子甲组45岁以上（1970年12月31日前出生）；
      男子乙组45岁以下（1971年1月1日以后出生）；
      女子甲组40岁以上（1975年12月31日前出生）；
女子乙组40岁以下（1976年1月1日以后出生）； 
2.本次比赛不计时， 按到达终点先后顺序录取名次； 
3.比赛路线 ：行政楼前   大校门    明德东路  篮球场
锦城西路（八教东侧）  中点站（九教东侧）   五食堂 
学生13舍     锦城西路   篮球场    新民路   明德东路
  行政楼（沿途都设路线标识）；（2公里左右）
4. 关于参赛票 ：所有参赛运动员必须在起点处领取相应组别起点票，在中点（九教东侧，有标识）处领取中点票，到达终点后领取相应组别名次票和参赛票。比赛结束后，各分工会主席持运动员3张票到工会办公室（十教10425） 登记成绩。
四、比赛出发时间
     男、女乙组：14：10
男、女甲组：14：15
五、奖励办法 
1. 根据各组实际参赛人数按30%设一、二、三等奖，并发给奖金。 
2.凡全程参加且未被授予一、二、三等奖的运动员，校工会给予参赛奖。 
3. 校工会通知后，各分工会主席 统一到校工会办公室 领取奖金、奖品。
六、其他 
1.凡患有心脏病、高血压及其他重大疾病和身体不适宜长跑者不参加比赛；
2.比赛时请各位运动员着运动装，避免造成伤害；
3.为了有利于赛事的高效组织，请所有参赛运动员听从裁判的指挥；
4.按比赛规程跑完全程者，请妥善保管3票，3票不齐者视为未按规程跑完全程，不予以奖励； 
5.凡中途采取随意改变路线、搭乘交通车等舞弊方式取得名次票者，组委会将予以通报批评，并取消本人的奖励资格和来年先进个人及所在学院、部门的先进集体评选资格；
6.请各分工会做好包括赛前训练在内的各种准备。
 7. 其他未尽事宜由校工会另行通知书。本办法解释权归校工会。

                              成都大学工会委员会
成都大学体育学院 
                                                              2015年12月23日



